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تمهيد 
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مركز الإعلام المجتمعي ( CMC) هو منظمة غير حكومية تأسســـت مطلع 2007 في غزة 

وتحمل رقم التســـــــجيل  563142827  ويتبنى ( CMC)النهج القائم على حقوق الإنســـــــان 

ويستهدف الفئات المهمشة وخاصة النساء والشـباب وبضـمنهم الإعلاميين/ات وتمكينهم 

من الدفاع عن حقوقهم وتعزيز ممارستهم للمواطنة الفعالة، بحيث تســـــــــــــــــــــــود العدالة 

الاجتماعية والحـرية والازدهار. يعمل مـركـز الاعلام المجتمعـي ( CMC)علــى تحقيق ذلك 

من خلال تعبئة الرأي العام وخاصة النســـــــــاء والشـــــــــباب، من خلال تطوير دور وسائل الإعلام 

ووسائل الإعلام الجديدة لتعزيز ثقافة حقوق الإنســان وترسيخ سيادة القانون وتعزيز الوصول 

للعدالة في المجتمع الفلسطيني.



نسعى من خلال مشروعنا...  مساحتنا الآمنة

2

تحســــين فرص الناجين/ الناجيات من العنف للحصــــول على الخدمات متعددة القطاعات، من 

خلال استثمار وسائط الإعلام وتكنولوجيا المعلومات والاتصـــالات، والدفاع عن حقوق المرأة 

والمســاواة بين الجنســين، وضمان توعية وحماية أفضــل للنســاء والفتيات والشـــباب في قطاع 

غزة من العنف القائم على النوع الاجتماعي والعنف الجنســــــــــــي، وذلك من خلال الأهداف 

الفرعية التالية: 

1.تحســــــــين وصول الناجين والناجيات من العنف المبني على النوع الاجتماعي إلى الخدمات 

متعددة القطاعات من خلال الاعلام وتكنولوجيا الاتصالات والتواصل.

2.تطوير المهارات المعرفية والعملية للصــــــــــــــــــــــــــــحفيين/ات والناشطين/ات الاجتماعيين/ت 

والحقوقيين/ات حول حقوق المــــــــرأة والمفاهيم الجندرية والعنف المبنــــــــي علــــــــى النوع 

الاجتماعي. 

.تطوير أدوات المناصرة والمســــــاءلة الرقمية من أجل توفير حماية أفضــــــل للنســـــــاء والفتيات  3

والشباب من العنف المبني على النوع الاجتماعي. 



 لماذا نشرتنا التعريفية؟ 

* إن معرفتك بالعنف المبني على النوع الاجتماعي، وأسبابه وآثاره، يســاهم 

بتعزيز قدرتك على مواجهته والحد منه، وامتلاك القدرة علـى الوقوف فـي 

وجه المعنف.

* تأكد/ي أنك أنت الأقدر دوما علـــــى امتلاك أدوات الدفاع عن النفس أمام أي 

معنف كان، كل ما عليك أن تعرف/ي ماذا تفعل/ين وإلى أين تتوجه/ين.

* عندما تفهم/ي مكونات العنف، تســــــــــتطيع/ي أن تواجه/ي، تعلم/ي كل 

شيء عن العنف، لتكون/ي قادر/ ة على التعامل معه وفق اكتشــــــــــــــــــــــاف 

قدراتك الكامنة، والتعرف على نقاط قوتك في المواجهة.
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- مفاهيمنا الأساسية 
النوع الاجتماعي: هو مجموعة العلاقات الاجتماعية ما بين المرأة والـرجل، تلك العلاقات 

تتشـكل وتصـنع بيد الإنسـان وتصـبح بعد ذلك أمر� واقعا يسـعى الطرف المسـتفيد منه إلى 

الإبقاء عليه كما هو.  هذه العلاقات تتأثر بعوامل كثيرة ضـمن زمان ومكان محددين هذه 

العوامل مثل: الثقافة، الدين، الطبقة، العرق، العادات والتقاليد.

أدوار النوع الاجتماعي: هي الأدوار التي يقوم بها كل من الرجال والنساء، وهي أدوار 

تشكلها الظروف الاجتماعية وليس الاختلاف البيولوجي. إن أدوار النوع الاجتماعي 

هي تلك التي يحددها المجتمع والثقافة لكل من النساء والرجال على أساس القيم 

وضوابط وتصورات المجتمع لطبيعية كل من الرجل والمرأة، الذكر والأنثى وقدراتهما 

واستعدادهما وما يليق لكل منهما حسب توقعات المجتمع.

4



العنف المبني على النوع الاجتماعي 
- كل عمل ضار يرتكب ضد إرادة الفرد ويستند إلى الفروق المكرسة اجتماعي� بين الذكور 

والإناث من جهة، وبين الإناث أنفسهن والذكور أنفسهم من جهة أخرى.

- العنف المبني على النوع الاجتماعي غير منحصر بالنساء والفتيات، إلا أنهن الأكثر تضررا ً

في مختلف المجتمعات. ومن الملاحظ أن الرجال والفتيان قد يكونوا أيضا من الناجين من ً

العنف المبني على النوع الاجتماعي، بما في ذلك العنف الجنسي. 

أشكال العنف المبني على النوع الاجتماعي 
* الايذاء الجسدي

* الإهمال العاطفي 

* الحرمان من الفرص والمصادر والخدمات

* التزويج القسري 

* التحرش الجنسي 

* الاغتصاب 
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العنف الجنسي: هو أيّ فعل جنسي، أو محاولة القيام بفعل 

جنسي، أو التعليقات أو المبادرات الجنسية غير المرغوب بها، أو أفعال 

الاتجار بالبشر، أو أيّ فعل آخر موجه ضد جنس الشخص بواسطة الإكراه، ّ

أو التهديد بالإيذاء، أو القوة الجسدية من قبل أي شخص بغض 

النظر عن علاقته بالضحية.

للعنف الجنسي أشكال متعددة، ويشمل الاغتصاب، و/أو 

الاتجار بالبشر، والحمل القسري، والتحرش الجنسي، 

والاستغلال الجنسي، و/أو الإساءة، والإجهاض القسري.

 هي المرأة التي تعرضت للعنف، واستطاعت تمكين 
ّ

الناجية

ذاتها، أو تلقت المساندة والدعم للتمكين الذاتي، مما أدى إلى 

تمكنها من الاندماج مرة أخرى في المجتمع.

ُ الجاني/ مرتكب الجريمة هو شخص أو مجموعة أشخاص أو مؤسسة ترتكب فعل العنف ٌ

بصورة مباشرة، أو خلاف� لذلك هم جميع� يؤيدون ارتكاب العنف، أو غيره من الإساءة بحق 

شخص آخر على غير إرادته / إرادتها.
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مزودي الخدمات: أي من الشركاء ممن يقدمون الخدمة الصـحية أو القانونية - الشـرطية أو 

الاجتماعية أو النفسية للنساء والفتيات الناجيات من العنف.

مقدم الخدمة: أي شــــــــــــخص معنوي يتعامل مع الجمهور ويقدم خدمة صــــــــــــحية، أو 

قانونية، أو اجتماعية، أو شرطية للنساء المعنفات أو الناجيات من العنف.َ

الإحالة: هي عملية طلب تلقي الخدمات رســــــــــــــميا للحالة أو عائلتها من وكالة أخرى من 

خلال الإجــــــــــــــراءات المحددة والنماذج المتبعة عند إدارة الحالة يتولــــــــــــــى مدراء الحالة 

المسئولية الكاملة عن الحالة.

مدير الحالة: هو الشـخص المســؤول عن تقييم الحالة وإحالتها إلى جهة تقديم الخدمة 

ومن ثم متابعة التدخل وتقديم الخدمة لها. 

الخدمات متعددة القطاعات: هي مجموعة الخدمات التي تقدم من المؤسســـــــــــــــــــــات 

مزودي الخدمات للناجيات من العنف ضـــمن القطاعات الأســـاســـية الأربعة وهي " القطاع 

الصحي، القطاع الشرطي، القطاع القضائي، القطاع الخدماتي" 
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الاستجابة للناجيات من العنف: ويقصــــد بها الاستجابة على مســـــتوى تقديم خدمات 

الارشاد النفسـي والصـحة النفســية، والاستجابة على المســتوي الصــحي و يقصــد بها 

الخدمات الصحية للناجيات إضافة إلى خدمات الصحة الجنسـية و الإنجابية، والخدمات 

الصــــــــــحية لحالات العنف شديدة الخطورة و التي تتوجب تدخل صحي، ويكون فيها 

التبليغ إلزامي .

 الاستجابة على المســتوى الشــرـطي : ويقصـــد بها الإبلاغ الالزامي للشـــرطة من أجل 

توفير الحماية للناجية، ومحاسبة المعنف وفق القانون، و أخيرا الاستجابة القضــــــــائية ً

والمقصــــــود بها التدخلات القانونية والقضـــــــائية من أجل حماية الناجيات من العنف، 

وتوفير خدمات الدعم القانوني والقضائي لهن.

وهناك استجابة على مســــــــــــــــــــتويات أخرى كالاستجابة في تقديم خدمات التمكين 

الاقتصادي، الحماية والإيواء والمساحات الآمنة.



يتوجب علينا معرفة التالي:

-  القانون يعاقب من يرتكب العنف، وحتى يستطيع القانون معاقبة القائمين بارتكاب 

العنف، لابد لنا من المبادرة بالشكوى للجهات المختصة حول العنف بأي من أشكاله. 

- هناك جهات تقدم الخدمات للنساء والفتيات اللواتي يتعرضن للعنف، وكيفية التواصل مع 

تلك الجهات. 

- كيف نحمي أنفسنا من العنف من خلال المشاركة في جلسات التوعية 

حول العنف. 

- حماية أنفسنا وغيرنا إذا ما تعرض إلى العنف من خلال طلب 

المساعدة من مقدمي الخدمات. 

- ضرورة المحافظة دوما على طرق وسائل التواصل مع الجهات 

والمؤسسات التي تقدم الخدمات للنساء والفتيات المعنفات.َ

 ماذا أفعل عندما أتعرض أويتعرض
أحد الأشخاص من العائلة أو الأصدقاء للعنف 
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 ما هو المطلوب مني؟

- أن تكسر/ي حاجز الخوف 

- أن تثق/ي بقدراتك وأن تؤمني بقوتك الداخلية على مواجهة العنف 

- أن تطلب/ي المساعدة من الآخرين 

- توفير خطة حماية شخصية دائمة والتدرب عليها 

- اللجوء عند التهديد على الحياة لك أو لأطفالك إلى الجهات الحكومية المختصة مثل 

الشرطة. 

كيف لي أن أصل إلى مزودي الخدمات؟

-  الاتصال عبر الأرقام المجانية المنشورة بالإعلانات، ومن خلال إعلانات الراديو بشكل يومي 

- زيارة المؤسسات التي تقدم الخدمات مباشرة وطلب الخدمة 

- الذهاب إلى أقرب مؤسسة أهلية قريبة من مكان سكنك وطلب الخدمة منها، وهي من 

ستقوم بتحويلك لمزودي الخدمات ذوي الاختصاص 

- الذهاب إلى الشرطة وطلب الخدمة.



هل هناك أرقام هواتف يجب الاحتفاظ بها معي دوما؟ 
ِ- نعم هناك مجموعة من الأرقام يتوجب عليك أن تحتفظي بها يمكن أن تســـــــــــــاعدك وقت 

الحاجة إليها وهي ستشــــــــــــكل لك نقطة اتصـــــــــــــال للتخلص من العنف أما من خلال الحماية 

المباشرة أو الاستشارة لتفادي العنف والحد منه:
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رقم الشرطة 

مركز شؤون المرأة

طاقم شؤون المرأة

جمعية عايشة لحماية المرأة والطفل 

UNRWA مركز وكالة الغوث الدولية

مركز إرشاد مؤسسة سوا 

جمعية وفاق لحماية المرأة والطفل 

جمعية عبد الشافي الصحية والمجتمعية 

101

1800333666

1800300000

1800170171

1800444666

121

1800280281

1800180160



كيف أضمن الحماية من العنف، والسرية خوفا من ردة فعل مرتكب العنف  
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يجب أن تعرف/ي أن مقدمي الخدمة للنســــــــــاء والفتيات اللواتي يتعرضن للعنف يعملون وفق 

مبادئ وإجراءات تضــمن الحماية والســرية والخصـــوصية لكل من يطلب الخدمة من خلال الالتزام 

المطلق بالمبادئ التالية: 

- ضمان سلامتك وسلامة أسرتك في جميع الأوقات.

- احترام السرية والخصوصية في جميع الأوقات وجميع الظروف.

- ضمان أن يتعامل معك الموظفين/ات المختصـــين/ات فقط، مع الأخذ بعين الاعتبار الأوضاع 

الثقافية والاجتماعية المحيطة بك.

- احتـــــرام حقوقك وكـــــرامتك ورغباتك وخياراتك عند تقديم الخدمة أو طلب إنهاء الخدمة أو 

إيقافها.

- ضمان حصولك على المساعدة بشكل عادل وغير منحاز.

- ضمان حمايتك من الإساءة الجسدية والنفسية الناتجة عن العنف.

- نســـــــــــــــاعدك على المطالبة بحقوقك، والوصول إلى سبل العلاج المتاحة والتعافي من آثار 

العنف.



هل يقدمون الخدمات للفتيات والنساء ذوات الإعاقة اللواتي يتعرضن للعنف؟ 
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نعم، تعمل المؤسســـــــــات على تقديم رزمة من الخدمات متعددة القطاعات لكافة اصحاب 

الحق من طالبين/ات الخدمات ومن ضمنهم الفتيات والنســـــــــاء ذوات الاعاقة اللواتي يتعرضن 

للعنف وذلك التزاما بالمعايير الانســـــانية الاساسية من خلال تقديم الخدمات بدون تمييز مبني 

على الجنس أو الإعاقة.

إضافة إلى التزام المؤسســــــــــات بالمبادئ التالية عند تقديم خدماتها للفتيات والنســــــــــاء ذوات 

الإعاقة:

- احترام كرامتهن واستقلاليتهن بما في ذلك حرية اتخاذ القرارات واستقلاليتها.

- الانخراط والمساهمة الفاعلة والكاملة في المجتمع وعدم الاقصاء. 

- احترام الاختلافات وتقبل الفتيات والنساء ذوات الإعاقة.

- تساوي الفرص في تقديم الخدمات من خلال الموائمة المكانية والتقنية.

- إمكانية الوصول الآمن للخدمات المقدمة للفتيات والنساء ذوات الإعاقة. 

- توفير مقدمي/ات خدمات مؤهلين/ات للتعامل مع حالات العنف مع النســــــــــــــــاء والفتيات 

ذوات الإعاقة.



من هم مزودي الخدمات وماذا يقدمون لنا 
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* المؤسسات الصحية 

  وتضم كافة مقدمي ومزودي الخدمات الصحية الأولية وخدمات الصحة الإنجابية 

والجنسية والنفسية للناجين والناجيات من العنف وهم:

- وزارة الصحة

- دائرة الطب النفسي 

- المؤسسات الأهلية الصحية 

* المؤسسات الاجتماعية 

وتضم كافة مقدمي الخدمات الاجتماعية والنفسية وإعادة التكيف والدمج للناجين 

والناجيات من العنف المبني على النوع الاجتماعي وهم:

- وزارة التنمية الاجتماعية 

- مراكز الحماية/ بيوت الأمان 

- المؤسسات الأهلية العاملة في مجال الدعم النفسي والاجتماعي 
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* المؤسسات الشرطية 

وتضم الجهاز التنفيذي والشرطي الذي يقدم الخدمات للناجين والناجيات من العنف َ

المبني على النوع الاجتماعي وفي متطلبات نظام التحويل الوطني وهم 

- جهاز الشرطة 

- وحدة حماية الأسرة والطفل 

- النيابة العامة 

* المؤسسات القضائية 

وتضم مؤسسات القضاء الشرعي والقضاء المدني وكافة الأجهزة الملحقة والتي تقدم 

الخدمات المباشرة للناجين والناجيات من العنف المبني على النوع الاجتماعي وهم: 

- المحاكم الشرعية 

- دائرة الإرشاد الأسري في المحاكم الشرعية 

- المحاكم النظامية 



مسارات الإحالة لحالات العنف المبني على النوع الاجتماعي في قطاع غزة
1) إدارة الحالات (خدمات متعددة القطاعات)

جمعية الثقافة والفكر الحر 
مركز صـــــحة المرأة البريج

جمعية الثقافة والفكـر الحـر
 مركز صــــــحة المرأة البريج 
 –شبكة وصال  –وحدة الدعم

 والاستشارات

جمعية عبد الشافي الصحية
 واتمعية  -مركز صـــــــحة 

المرأة جباليا

جمعية عايشـــــة 

لحماية المرأة والطفل 

مركز شؤون المرأة 

الوسطى-البريج 
شارع الشهداء

خانيونس
 -الحي الياباني-
 بجوار روضة 

الحكايات

جباليا 

 دوار الشهداء

غزة -الميناء الثاني

 بالقرب من فندق

 غزة الدولي

غزة -النصر-
مفترق اللبابيدي
 عمارة السعيد
 الطابق الثاني

08- 2565888

08- 2051299

1800180160
08- 2473833

08- 2888522
1800170171

08-2877312
08-2877311
1800333666

الهاتفالتفاصيلالموقعالاسم
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خدمات الدعم النفسي والاجتماعي، الاستشارات والتمثيل 

القضائي ااني وخدمات الصحة الانجابية وانشطة ترفيهية .

خدمات اجتماعية خدمات نفسية/ترفيهية، خدمات قانونية
مجانية )الاستشارات والتمثيل القضائي(، خدمة الوساطة، 

خدمة التواصل الشرطية 

خدمات الدعم النفسي والاجتماعي، الاستشارات القانونية 
اانية وخدمات الصحة الانجابية وتتوفر مساحة امنة 

ً للسيدات لتمكينهم نفسيا واقتصاديا وأنشطة ترفيهية  .ً

  بما في ذلك خدمات الصحة النفسية والدعم النفسي، 
والخدمات الاجتماعية، القانونية والانشطة الترفيهية وخدمات

 التمكين الاقتصادي.

الخدمات الاجتماعية، الخدمات القانونية، الخدمات النفسية، 

الخدمات الإعلامية، خدمات التمكين الاقتصادي.
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2)  خدمات العدالة والدعم القانوني:

مركز الأبحاث والاستشارات

 القانونية والحماية للمرأة

المركز الفلســــــــــطيني

 للديمقراطية وحل النزاعات

المركز الفلسطيني

 لحقوق الانسان

جمعية الثقافة والفكر الحر

 مركز صحة المرأة البريج

جمعية عبد الشــــافي 

الصـــــحية واتمعية

 مركز صحة المرأة جباليا

مؤسسة سوا

غزة -النصر-
مفترق اللبابيدي
 عمارة السعيد
الطابق الثالث

غزة -أنصار 
بالقرب من 
قصر الحاكم

مجمع الرؤيا 
 الطابق  12شارع 
جمال عبد الناصر 

مقابل جامعة الازهر 
وبجوار الهلال الأحمر

الوسطى 

 البريج 

 شارع الشهداء.

جباليا

دوار الشهداء

الضفة الغربية 

وقطاع غزة

08-2856357

08-2847488

08-2842449

08-2847488

08-2842449

08- 2565888

1800180160
08- 2473833

02-2418100
في أوقات 

الطوارئ  121

الهاتفالتفاصيلالموقعالاسم

استشارات قانونية،تمثيل قانوني، ومتابعة حالات الإساءة 
الجنسية، والاغتصاب، وسفاح القربى، والميراث، ايواء

الاستشارات القانونية، والتمثيل القانوني المتعلق بقانون 

أحوال الأسرة )بما في ذلك، الحضانة، والطلاق، الانفصال 

ومشاهدة الاطفال وإلخ.

الاستشارات القانونية، والتمثيل القانوني المتعلق بقانون 

أحوال الأسرة )بما في ذلك، الحضانة، والطلاق، الانفصال  وإلخ.

الاستشارات القانونية، والتمثيل القانوني المتعلق بقانون 

أحوال الأسرة )بما في ذلك، الحضانة، والطلاق، وقضايا الانفصال.

 الاستشارات القانونية اانية وخدمات الصحة الانجابية 
ً وتتوفر مساحة امنة للسيدات لتمكينهم نفسيا واقتصادياً

وأنشطة ترفيهية  .

استشارات ودعم من خلال الخط ااني 



 الصحة النفسية3) خدمات

بــــرنامج غــــزة
للصحة النفسية
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نقابة المحاميين

مركز شؤون المرأة

جمعية عايشـــــة 

لحماية المرأة والطفل

طاقم شؤون المرأة

غزة دوار أنصار 

بجوار ديوان

 الموظفين

غزة -النصر-
مفترق اللبابيدي
 عمارة السعيد
 الطابق الثاني

غزة 
الميناء الثاني
 بالقرب من 

فندق غزة الدولي

شارع عمان غرب 
دوار أبومازن بجوار 

عمارة بيروت
 الطابق الأول،غزة

08-2 641960

08-2877312
08-2877311
1800333666

08- 2888522
1800170171

08-2644322
08-2636088
1800300000

الهاتفالتفاصيلالموقعالاسم

استشارات، خدمات التمثيل القضائي النظامي )مرافعات أمام
 المحاكم النظامية بشقيها المدني والجنائي.

- الوساطة والتحكيم ضمن المركز.
تمكين وتعزيز قدرات المحاميين حديثي التخرج لدعم قضايا الفئات الهشة.

استشارات قانونية، خدمات التمثيل القضائي، مساعدات

 قانونية

استشارات قانونية، خدمات التمثيل القضائي، مساعدات

 قانونية

استشارات ومساعدات قانونية 

غزه 
 دوار الدحدوح 
 نهاية شارع

 الصناعة.

08-2641511
1800 222 333

الهاتفالتفاصيلالموقعالاسم

العلاج النفسي بما يشمل اعطاء الادوية المناسبة حسب 

تقرير الطبيب والمراقبة الليلية 



العيادات النفسية التابعة لوزارة الصحة 

العيادة
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عيادة رفح للصحة النفسية

عيادة خان يونس للصحة النفسية

عيادة الزوايدة للصحة النفسية

عيادة الصوراني للصحة النفسية

عيادة غرب غزة للصحة النفسية

عيادة أبو شباك للصحة النفسية

الإدارة العامة للصحة النفسية / مستشفى الطب النفسي

الهاتف

08-2148851

08-2067340

08-2551757

08-2801390

08-2879846

08-2460614

08-287984



الدعم النفسي الاجتماعيخدمات   (4
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جمعية عايشـــــــة

 لحماية المرأة والطفل 

جمعـــــية الــــــثقافة 

والفكــــــــر الحـــــــــر

 مركز صحة المرأة -البريج

جمعية الثقافة

 والفكــر الحـــر

 شبكة وصال

جمعية عبد الشــــافي

 الصــــحية واتمعية 

 مركز صحة المرأة جباليا

بــــرنامج غــــزة 

للصحة النفسية 

غزة
 الميناء الثاني
 بالقرب من 

فندق غزة الدولي

الوسطى

 البريج

 شارع الشهداء.

خانيونس
 الحي الياباني
 بجوار روضة

 الحكايات

جباليا 

 دوار الشهداء

غزه
 دوار الدحدوح 
 نهاية شارع

 الصناعة

1800170171

08- 2565888

08-2473833

1800180160

08- 2865949

1800 222 333

الهاتفالتفاصيلالموقعالاسم

خدمات الدعم النفسي الاجتماعي بما في ذلك الاستشارات
 الفردية، أو الجماعية ، متخصصة في حالات متعلقة بالأفكار 

الانتحارية والعنف المبني على النوع الاجتماعي

خدمات الدعم النفسي الاجتماعي بما في ذلك الاستشارات

 الفردية، والجماعية

خدمات الدعم النفسي الاجتماعي بما في ذلك الاستشارات

 الفردية، والجماعية 

خدمات الدعم النفسي الاجتماعي بما في ذلك الاستشارات

 الفردية، والجماعية وجلسات الدعم الذاتي. 

خدمات الدعم النفسي الاجتماعي بما في ذلك الاستشارات

 الفردية، والجماعية
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مركز شؤون المرأة 

مركز شؤون المرأة 

غزة -النصر
مفترق اللبابيدي
 عمارة السعيد
 الطابق الثاني

شارع عمان

غرب دوار أبو مازن

 بجوار عمارة 

بيروت الطابق

 الأول، غزة

08-2877312
08-2877311
1800333666

08-2644322
08-2636088
خط الدعم النفسي 
والاستشارة الهاتفية

 ااني 

1800300000

خدمات الدعم النفسي الاجتماعي بما في ذلك الاستشارات

 الفردية، والجماعية 

تقديم خدمات الدعم النفســـي والاجتماعي من خلال خط 
الدعم النفسـي والاستشـارة النفســية الهاتفية اانية، 
وتحويل الحالات لمقدمي الخدمات )صحية، تمثيل قانوني، صحة 

نفسية 

جمعية عبد الشــــافي

 الصــــحية واتمعية 

 مركز صحة المرأة جباليا

وزارة الصحة

اتحاد لجان العمل الصحي
ولديه مراكز صــحية في

 المحافظات الخمسة

جباليا 

 دوار الشهداء

تخدم 

قطاع غزة

جباليا، 
بيت حانون، 
غزة الكرامة، 

رفح البلد،
 النصيرات

08- 2473833
1800180160

0599341520

0598884286
0592163534

الهاتفالتفاصيلالموقعالاسم

صحة الأم (الرعاية ما قبل الحمل، ما قبل الولادة، ما بعد الولادة)
خدمات أمراض النساء وتنظيم الاسرة، وفحص الموجات فوق 
الصوتية لسرطان الثدي، خدمات متعلقة بالأمراض المنقولة 

ًجنسيا استشارات وخدمات صحية أخرى .

تقدم كافة الخدمات الصحية لضحايا العنف المبني على النوع 
الاجتماعي والجهة الوحيدة اتصة بالكشف عن حالات الاغتصاب،

 وسفاح القربى، والحالات التي تتطلب تقرير الطب الشرعي

صحة الأم، الرعاية ما قبل الحمل، رعاية ما قبل الولادة، رعاية 
ما بعد الولادة، وخدمات أمراض النساء بما في ذلك تنظيم الأسرة،

 وفحوصات الموجات فوق الصوتية، استشارات، خدمات متعلقة
ُ بالصحة الإنجابية، ويتم دراسة حالة النساء الفقيرات وتخفَض

 لهن رسوم الخدمة.

5)  الخدمات الصحية



6)  المأوى والأمان
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مركز الأبحاث والاستشارات
القانونية والحماية للمــــرأة 
مشروع حياة لحماية وتمكين

النساء والعائلات

بيت الأمان الحكومي 
(خدمات المبيت)

غزة -الجلاء
مفترق 

عبد العال

غزة -مقابل

 الجامعةالاسلامية

 البوابة الشرقية 

للطالبات

08- 2856357

0595928803
08-2641219
خط الشرطة مباشر :

101 

الهاتفالتفاصيلالموقعالاسم

الاستشارات والحماية القانونية، الدعم النفسي والاجتماعي، 

والأنشطة الترفيهية

يقدم الاستشارات النفسية والاجتماعية والقانونية وخدمات

 الإيواء والمبيت

7)  خدمات الدعم والتمكين الاقتصادي

جمعـــــية الـــــثقافة 
والفكر الحر -مركز صحة

 المرأة البريج

جمعية عايشـــــة

لحماية المرأة والطفل 

جمعية عبد الشــــافي
 الصــــحية واتمعية 
 مركز صحة المرأة جباليا

 مركز شؤون المرأة

الوسطى 
 البريج 

 شارع الشهداء.

غزة -الميناء الثاني
 بالقرب من فندق

 غزة الدولي

جباليا 
دوار الشهداء

غزة -النصر
مفترق اللبابيدي
 عمارة السعيد
 الطابق الثاني

08- 2565888

1800170171

1800180160
08-2473833

08-2877312
08-2877311
1800333666

الهاتفالتفاصيلالموقعالاسم

التدريب المهني من خلال المساحات الآمنة والتمكين الاقتصادي

التدريب المهني والتمكين الاقتصادي

التدريب المهني من خلال المساحات الآمنة والتمكين الاقتصادي

التدريب المهني والتمكين الاقتصادي



Tdh تم انتاج هذه المطبوعة بشراكة و تمويل من مؤسسة تير دي زوم 

          اعداد مركز الاعلام المجتمعي 

  فلسطين - غزة- الرمال شارع خليل الوزير اللبابيدي- عمارة السعيد- الطابق الثالث )

  

 

مساحاتنا الآمنة

Community Media Center

     08-2856690 

cmc_press@yahoo.com 

www.cmcgaza.ps  
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